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0z: 1999 yilinda dogal hayat), geleneksel degerleri ve
saglikli yasam tarzim Avrupa’da bir standarda
kavusturma adina Italya’da baslatilan Cittaslow (sakin
kent) hareketi zamanla bir¢cok ilkede karsilik
bulmustur. 2020 yili temmuz ay1 itibariyle 30 farkh
tilkeden 266 kent, Tiirkiye'de 17 ilge, sakin kent olarak
taninmistir. Erzurum ili Uzundere ilgesi de 2016
yilinda Tirkiye'nin 11. Sakin Kent'i olarak kabul
edilmistir. Uzundere, Dogu Anadolu Bolgesi'nde
bulunan ve sakin kent unvanina sahip tek yerlesim
birimidir.

Turkiye'nin 6nemli kayak merkezlerinden olan
Palanddken ve Konakli kayak merkezleri, her gecen
giin artan turist sayis1 ile dikkatleri ¢ekmektedir.
Erzurum’da kis turizminde {riin cesitliligi ve
stirduriilebilirligi saglama adina Uzundere ilgesi sahip
oldugu o6zellikler ile 6nemli bir turizm destinasyonu
olma ve mevcut kis turizmine ciddi katkilar sunma
potansiyeline sahiptir. Sakin Kent Uzundere, kayak
merkezlerine olan yakinliginin yani sira cografi, dogal,
turistik ve tarihi 6zellikleri bakimindan kis turizmini
gelistirici niteliktedir.

Bu arastirmada Uzundere ¢alisanlarinin ilgenin
turizminin gelismesini 6nemsediklerinin, bireysel ve
kurumsal olarak bu gelisime katkida bulunma
isteklerinin yiiksek dilizeyde oldugunun tespiti
yapilmistir. Arastirma, Uzundere’nin kis turizminde
etkin olmas1 halinde, Erzurum ili merkezinde
yogunlasan kis turizminin daha genis alana
yayilacagini ve cesitli turizm alternatifleriyle bolgenin
daha cazip bir turizm destinasyonu olabilecegini
ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Cittaslow, Sakin Kent, Uzundere
Turizmi, Sakin Turizm
Jel Kodlan: ]J08,]18, R11, Z32

* Bu makalenin bir kismi 19-21 Arahk 2019 tarihleri arasinda Atatiirk Universitesi 1.Uluslararasi Kis
Turizmi Kongresi'nde bildiri olarak sunulmustur.



TU

A

1 M

W

TIiS A
L

N

ENTE

D i E iDARI
ER DERGISI

ETU SY NT

ESIS

JO URNAL OF

ECONOMIC AND ADMINISTRATIVE SCIENCES

Issue: 1

Year / Month: 2020 / September

Paper : 45-66

EVALUATION OF UZUNDERE DISTRICT IN THE CONTEXT OF
CITTASLOW-TOURISM RELATIONS

Adnan Kucukali

Assoc. Prof,, Ataturk University,
Faculty of Economic and
Administrative, Department of
Labour Economics and Industrial
Relations,
adnankucukali@atauni.edu.tr
ORCID: 0000-0002-3908-3400

Ugur Sen

PHD Student, Inonu University,
ugursen@bk.ru

ORCID: 0000-0003-0277-5654

DOI: 10.47358/sentez.2020.3
Article Type : Research
Application Date: 07/23/2020
Revision Date: 08/24/2020
Admission Date: 08/27 /2020

To cite this article:

Kucukali, A. and Sen, U. (2020).
Evaluation of Uzundere District in
The Context of Cittaslow-Tourism
Relations. ETU Synthesis Journal
of Economic and Administrative
Sciences. 1 (1), 45-66.

This article was checked by

 iThenticate

Abstract: Uzundere is the only settlement in the
Eastern Anatolia Region and has cittaslow title in
Turkey.

In order to ensure diversity and sustainability in
winter tourism in Erzurum, Uzundere district has the
potential to become an important tourism destination
with its features and to make serious contributions to
the current winter tourism. Cittaslow Uzundere has a
characteristic of developing winter tourism in terms of
its geographical, natural, touristic and historical
features as well as its proximity to ski centers.
Cittaslow Uzundere has features that improve winter
tourism in terms of its geographical, natural, touristic
and historical features as well as its proximity to ski
resorts.

In this study, it was determined that Uzundere
employees care about the development of district
tourism and are individually and institution willing to
contribute to this development. The research has
shown that if Uzundere is effective in winter tourism,
winter tourism activities concentrated in the city
center of Erzurum can expand to the district.center of
Erzurum will spread to a wider area and the region can
be a more attractive tourism destination with various
tourism alternatives.

Keywords: Cittaslow, Slow City, Uzundere Tourism,
Slow Tourism.
Jel Codes: J08,]18,R11, Z32
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GIRIS

Modern diinyanin insan ogluna sundugu yasam tarzi 1986 yilinda bir tepkiyle
karsilasmistir. italya’da bir fastfood firmasi 1986 yilinda yeni bir sube agma girisiminin protesto
edilmesi, Cittaslow (sakin kent) hareketinin ilham kaynagi olan Slowfood (Sakin Yemek)
hareketinin ilk adimini olusturmaktadir. Protesto hareketinin etkisiyle baslayan “Sakin Yemek
Hareketi” uluslararasi boyutlara ulasarak 160 iilke tarafindan desteklenmistir. Yine italya’da
ortaya cikan sakin Kkent hareketi, sakin yemek hareketinin felsefesinden esinlenerek
olusturulmustur. Yeme aliskanliklari ve gida maddelerinin liretim ve tiiketimi gibi temel beslenme
konulariyla ilgili olan hareketin, kent diizeyinde de uygulanabilirligi tartisilmis ve 1999 yilinda
sakin kent hareketi ortaya ¢ikmistir. Sakin kent hareketi, kent sakinlerinin birbiriyle yardimlagsma
icerisinde olarak dayanismanin artirilmasini, kentin gelisiminin ¢evresel degerlere duyarlh bir
sekilde gerceklesmesi gibi konularda ogretilerle olusmustur (cittaslowturkiye.org, 2019).

Sakin kent hareketi insanlarin hayatlarini dopdolu yasamalarini 6gttlerken, icinde
bulundugu diinyaya zarar vermeden, dogal ve tabi varliklarla baris icinde yasanilmasi gerekliligini
vurgulamaktadir. Sakin kent olma kriterleri gelistirilerek belli bir kalite standard:
olusturulmustur. Boylece temel yiikiimliiliikleri yerine getiren her unvan sahibi kent insanlarin
hayat Kkalitelerini de artirmaktadir. ilgili kistaslar; 7 temel bashk altinda 72 alt bashktan
olusmaktadir. Bu basliklar ¢evre politikalari, altyapi, kentsel yasam kalitesinin artirilmasi, tarim-
turizm-esnaf ve sanatkarlara yonelik gelistirmeler, misafirperverlik ve farkindalik, sosyal uyum,
ortak projelerle biitiinlesme gibi konularda temel hedefler belirlemektedir (cittaslowturkiye.org,
2019).

Sakin kentlerin baslica kriterlerinden birisi olan misafirperverlik ve farkindalik kriteri;
dogrudan turizme yonelik olup bolgeye gelen konuklara kars: sergilenmesi gereken tavirlarla
ilgilidir. Turizm ve misafirperverlik temel basliklar1 olmak iizere 2 kriter altinda toplanan kosullar
sakin kent olan bir yerlesim biriminin aynm1 zamanda turizme kazanmis bir yer olmasi amacina
yoneliktir.

Uzundere ilcesinde birgok turizm alternatifi bulunmaktadir. Din turizmi adina Giirciilerden
kalma 963-973 yillar1 arasinda yapilmis Osvank kilisesi bulunmaktadir ve bu kilise hem dini hem
de tarihi 6zellige sahip, giiniimiize kadar ayakta kalay1 basarmis bir yapidir. ilcede kis turizminin
bir parcas1 olarak uluslararasi diizeyde buz tirmanis festivalleri diizenlenmektedir. Bircok
iilkeden gelen ekstrem sporcusu buz tutan selalelerden profesyonel tirmamnislar
gerceklestirilmektedir.

Kis turizminin bir parcasi olarak sakin kent Uzundere ilgesi farkl etkinliklerle kis turizmine
yeni bir vizyon getirebilecegi diistiniilmektedir. Bu diisiinceden hareketle 2016 yilinda Uzundere
ilcesinde bir arastirma tarafimizca yapilmistir. Bu arastirmada, gerek Erzurum merkezde mevcut
kis turizminin gerekse de Uzundere ilgesindeki sakin kent turizminin karsilikl etkileri inceleme
konusu yapilmistir.

CITTASLOW HAREKETI

Italyan gurme, arastirmaci yazar olan Carlo Petrini, 1986 yilinda bir fastfood firmasinin
Roma’da bir sube agmasini protesto ederek yerel lezzetlerin korunmasi ve fastfood yiyeceklerine
karsi savas acmasi ile sakin yemek hareketine yonelik ilk adim1 atilmistir. Fastfood restoraninin
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acilmass, italyan yemek kiiltiiriinii yozlasmasina, yerel iiriinlerle iiretilmis tatlarin kaybolmasina
ve bolgede iiretilen tarim {iriinlerine olan talebi azaltmistir (slowfood.com, 2019).

Petrini’nin protesto hareketi italya’da olduk¢a yanki uyandirmistir. Oyle ki baslarda
yalnizca Roma’da etkili olan bu eylem, yerel sinirlar1 asarak ulusal ve nihayetinde kiiresel bir
hareket haline doniismiistiir. 2019 y1li haziran ayi itibariyle 160 iilke tarafindan sakin yemek
hareketi desteklenmektedir. Bu hareket insanlarin giinliik 6giinlerini kisa siirede, sagliksiz
gidalarla ve 6zensizce gecistirilmesine karsi ¢ikmaktadir. Beslenmenin 6nem verilmesi gereken
bir aktivite olmasi gerekliligi tizerinde durarak yemegin adabina uygun olarak yenilmesini ileri
stirmektedir. Yiyeceklerin, bolgede yetistirilen yerel iiriinlerle hazirlanmasi gerektigi 6zellikle
belirtilmektedir. Zira yerel esnaf ve yerel tireticilerin kalkinmasi da bu hareketin savunduklari
arasindadir. Bolgede yetistirilmis malzemeler kullanilarak geleneksel yemek tariflerine uygun
olarak yemekler yapilmalidir. Hareket yemegin tiiketilmesini de baska bir konu olarak
degerlendirmistir. Yemegin, 6zenle hazirlanmis sofralarda ve hos sohbetler esliginde yenmesi
gerektigini savunmaktadir.

Petrini'nin sakin yemek felsefesine uygun olarak yenilen yemegin hem bireyin saglk
gelisimine hem de yerel esnafa yararlari bulunmaktadir. Zira Petrini, yerel esnafin kalkindirilarak
mega marketler karsisinda yok olup gitmelerine karsi ¢ikmaktadir. Goriildiigi tizere sakin yemek
hareketi bir yandan bireylerin saglikli bir biinyeye sahip olmalari i¢cin en temel ihtiya¢ olan
yemegin oneminden bahsederken diger yandan da kigtlk isletmelerin korunmasi gerekliligi
tizerinde de durmaktadir (Petrini & Padovani, 2006: 28).

Sakin yemek felsefesinin koruyucu ve kiiresel yikima karsi durusu, baska hareket ve
akimlarin gelismesine ilham kaynagi olmustur. Sakin yemek hareketinden esinlenilerek 1999
yilinda italyan bir belediye baskani bu hareketin kentlerin gelisim ve kalkinmasinda da
kullanilabilirligini tartisarak sakin kent hareketi ad1 altinda bir olusum meydana getirmistir. Bu
olusuma gore sakin yemek hareketinin 6gretileri, kentsel boyuta taginarak 1999 yilinda Italya’nin
Greve in Chianti kentinde sakin kent (Cittaslow) adi altinda olusturulmustur. Birlige iiye
olabilmek i¢in 7 temel konuda belli kriterleri yerine getirmek gerekliligine ilave olarak niifusu
50.000 altinda olmasi da gerekmektedir. Birligin belirledigi kriterler, belli iilkeler icin degil biitiin
iiye olmak isteyen tiim kentler icin gecerli oldugundan, kriterler evrensel bir hale getirilmeye
calisiimistir (cittaslowturkiye.org, 2019).

Temmuz 2020 itibariyle, sakin kent hareketinin tyelik sartlarini yerine getirmeyi kabul
eden diinya geneli 30 farkh tilkeden toplamda 266 sehir, unvanmi almaya hak kazanmistir
(cittaslow.org, 2019). Tiirkiye'de de sakin kent unvanini alan 17 adet sehir bulunmaktadir. Ahlat,
Akyaka, Egirdir, Gerze, Gokceada, Goyniik, Halfeti, Kdycegiz, Mudurnu, Persembe, Savsat,
Seferihisar, Tarakli, Uzundere, Vize, Yalvag¢ ve Yenipazar Tiirkiye’'de sakin kent unvanina sahip
olan sehirlerdir (cittaslow.org, 2019).

Sakin Hareketinin Temel Degerleri

Giliniimiizde hizli yasam ¢izgisinden bunalan bircok birey, daha doyurucu, daha saglikl,
daha az is odakl bir yasam tarzina ge¢mek istemektedir. Bunun nedeni hayatin her gecen giin
stirekli bir sekilde hizlanmasidir. Sakinlesme hareketine gore hayat basit yasanmalidir. Ancak
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sakin yasami hayat tarzi olarak benimseyen bireyler cogu kez daha az paraya sahip olmaya ve
daha az calismaya da bir anlamda razi olmaktadirlar (Unal ve Zavalsiz, 2016: 894).

Ekolojik dengenin korunmasina olduk¢a 6nem veren sakin hareket, cevresel tahribati
onlemek icin “ekolojik ayak izi” adi verilen daha az tiiketmeyi ve cevresel tahribatin telafi
edilmesine yonelik faaliyetleri tesvik etmektedir. Farkli bir degerlendirme ile sakinlesme
hareketinin temel degerleri; liretken tarim alanlarini, denizleri, dogal enerji liretim alanlarini ve
stirdiiriilebilir yasam alanlarini korumak olarak da siralanabilir (slowmovement.com, 2017).

Sakin Hayat

Yasamin hizlanmasi, insanlarin hizlanmis yasamda daha ¢ok ugrasmasina ve daha ¢cok emek
verme gereksinimlerini ortaya cikarmistir, bu durum giiniimiiz kiiresellesmis kiiltiirlerin en temel
ozelligi halini gelmistir. Hareketli bir hayat yasamaya mecbur kalan bireyler kendileri icin daha
anlamli gelen alanlara zaman ayirma istegi gittikce belirginlestirmistir. Bu nedenle hayatin daha
yavas olmasi yasanilan her anin tadina varilmasi gerektigi sakin hayat hareketinin temel
argiimanlarindandir. Ancak bu hareket, salt modern hayatin yavaslatilmis hali olarak
disiiniilmemelidir. Sakin hayat, tedbirli ve diisiiniilmiis uygulamalar1 konu edinir, boyle bir
hayatin konusu daha iyi planlanmis, nitelikli davranis kaliplarim icermelidir (Parkins & Craing,
2006: 448).

Sakin Para

Sakin para, yerel ve bolgesel ekonomik geri kalmislia ¢6ziim iireten, yerel ekonominin
canlanmasini saglayan sistemdir. Sakin para hareketinin uluslarin sadece ekonomik alandaki
gelisimini saglamakla kalmayip ayni zamanda gevresel ve sosyal yasami da destekleyici bir yonii
bulunmaktadir. Bu yoniiyle ekonomik kalkinmanin yaninda siirdiirtlebilir gelismeyi
gerceklestirmektedir. Sakin para bolgesel alanda var olan kaynaklarin hizla iilkeyi terk etmesine
karsi, yerel ekonomik degerlerin boélge icinde kalmasina yonelik politikalar gelistiren, sosyal
hayati ve cevresel degerleri koruyan uluslararasi bir agdir (Yurtseven, Kaya ve Harman, 2010:
78).

Sakin Ticaret

Kiiresellesmenin bir sonucu olarak tilkelerin sinirlar1 kaybolmakta, mesafeler kisalmakta,
iletisim daha kolay bir sekilde yapilmaktadir. Giiniimiiz teknolojisiyle birlikte lojistik imkanlar
gelismis, pazarlama ve tanitim faaliyetleri teknolojik ilerlemeyle paralel diisiik maliyetle yapilma
firsatina erismistir, benzer gelisim ve ilerlemeler iilkelerin ihracat kapasitelerini artirmakta
hammadde ve is giicii temini sorun olmamaktadir.

Ulusal sinirlari asip uluslararasi alanda pazar imkanina erisen sirketlerin diinya genelinde
mal ve hizmet sunmasi s6z konusu olmus kapitalizmin yayilmasiyla birlikte, 20.ytzyilin ilk
ceyreginden itibaren ¢ok ulusu sirketler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Ulkeler arasindaki ekonomik,
politik ve kiiltiirel iliskiler, is birlikleri ve entegrasyonlarin gelismesi, ¢ok uluslu sirketlerin
genislemesini hizlandirmistir (Giiriin, 2001: 13). Cok uluslu sirketler (CUS) sermayenin
uluslararas1 alanda dolagmasinin en biiyiik lokomotifi durumunda olduklarindan CUS’lar
uluslararasi pazarin dinamiklerinden oldugu séylenebilir.
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Sakin Trafik ve Sakin Seyahat

Yavas trafik, Almanya ve Hollanda’da 1970’lerde baslamis olan, trafikte motorsuz veya
cevre dostu araclarin kullanilmasina dikkat ceken bir harekettir. Trafikte motorsuz araclarin yer
almasiyla cift seritli yollara gereksinim ortadan kalkacaktir ve kentin mimari yapisina zarar
verecek yollar olmayacaktir. Motorsuz tasitlarin kullanilmas ile birlikte yakit tiiketimi en az
seviyede olacak ve daha siirdiriilebilir bir kent modeli icin adim atilmis olacaktir. Kentlerde
araclar olmadiginda, insanlar gideceklere yere yiiriiyerek ulasacaktir. Boylece kentler daha temiz,
daha sakin ve daha saglikli olacaktir. Diinya geneli kent yakit tiiketimi ve trafigin yogunlugu
arasindaki veriler incelendiginde, yavas trafik ve az yakit tiiketimi arasinda 6nemli bir iliski
oldugu gorilmektedir (Newman & Jennings, 2012: 195-196).

Sakin Turizm

Ekolojik dengenin korunmasi ve ¢cevresel degerlerin gelecek nesillere aktarilmasina yonelik
bir kavram olan “siirdtiriilebilirlik” toplumsal hayatin pek cok alaninda oldugu turizm alaninda da
etkili olmaktadir. Turizm faaliyetleri gerceklestirilirken, dogal ve kiiltiirel kaynaklar iizerinde
meydana gelen olumsuz etkilerin fark edilmesi, turizmin kendi gelecegini tehlikeye attigin
yoniinde bir algi olusturmustur. Béylece dogal ve kiltiirel kaynaklarin tahribatinin 6nlenebilecegi
ve bu kaynaklarin uzun vadeli kullanima dayanan alternatif turizm yontemleri arayislari
dogmustur. Siirdirilebilir turizm, alternatif turizm, eko-turizm gibi farkli isimler verilen ve temel
mantig1 dogal varliklarin korunmasi, turistik degere sahip mimari yapilarin ve kentin goriilmeye
deger dogal giizelliklerinin korunmasi olan turizm anlayislar1 olusmaya baslamistir (Akpinar ve
Bulut 2010: 1576).

Sakin turizm, yoresel tatlarin, dogal, lezzetli, geleneksel tariflere uygun ve ziyaretcilerin
ilgisini cekecek estetik goriintiide olmasini gerektiren gastronomik bir harekettir. Ziyaretgilerin
karsilanmasinda ve hosnut ayrilmalarina yoénelik yapilacak uygulamalarin, ¢evre felaketine
sebebiyet vermeden yapilmasina 6nem verir. Sakin turizm, temel olarak strdiiriilebilir turizm
anlayisini savunmaktadir. Turizm faaliyetlerinin, siirekliliginin saglanarak, varliginin korunmasi
ve gelisiminin devam ettirilmesini savunur. Turizmde siirdiirtilebilirlik insan gereksinimlerinin
gelecek kusaklarin varligini tehlikeye sokmayacak diizeyde karsilanmasiyla saglanabilmektedir
(Scarpato, 2002: 63).

Siirdurilebilirlikle turizmi bir biitiiniin pargalar1 olarak goren ve turizm anlayisinda bir
degisim ve dontlisiime ihtiya¢ oldugunu savunan kavram sakin turizm kavramidir (Yurtseven ve
dig., 2010: 61). Eko-gastronomi turizmi, turizmin sirdiriilebilir olmas: ile ilgili ilkelerin
yasatilmasini savunmaktadir. Bu ilkeler; dogal veya mimari glizellige sahip iilkenin degerlerine
saygl duyma, cevre sevgisine sahip olma, ziyaretci davranislarinin ziyaret edilen yerin kiiltiiriine
gore uyarlanmasi, sorumluluk bilincine haiz misafirperver ev sahibi anlayisi, turizm konusunda
egitimli ve hosgoriilii personel yetistirme olarak siralanabilir (Scarpato, 2002: 70).

Sakin Kent Olma Kriterleri

Birlige liye olmak isteyen bir sehir birlik tarafindan belirlenmis kistaslar1 yerine getirmis
olmak veya yerine getirmek icin projelerinin olmasi gerekmektedir. Kentlerin belirlenen
kriterlere gére puanlanmasi yapilmakta ve bir kentin birlige iiye olmasi icin 50 ve iizerinde puan
alma zorunlulugu bulunmaktadir. 1999 yilinda birlik belirledigi kriterleri, birligin sadece italya

50



ETU Sentez iktisadi ve idari Bilimler Dergisi
ETU Synthesis Journal of Economic and Administrative Science

veya Avrupa’da degil biitiin diinyaya yayilmasi sonucu, evrensel hale getirmeye ¢alismaktadir.
Uluslararas1 Bilim Komitesi tarafindan yapilan calismalarin birlik tarafindan onaylanmasiyla
kabul edilecek olan yeni kosullar ilk asamada bir sene deneme siiresine tabi tutularak tutarlilig
test edilmektedir (cittaslowturkiye.org, 2017).

e Cevre politikalari alaninda 12,

o Alt yapi politikalari alaninda 9,

¢ Kentsel yasam kalitesi politikalari alaninda 17,

e Tarim-turizm-esnaf ve sanatkarlara yonelik politikalar alaninda 10,

¢ Misafirperverlik, farkindalik ve egitim icin planlar alaninda 10,

e Sosyal uyum alaninda 11,

e Ortakliklar baglig1 atinda ise 3 adet alt kriter bulunmaktadir (cittaslowturkiye.org, 2019).

Yukarida siralanan 6lciitler yerine getirmekte istekli olan ve unvani almak isteyen tiim
sehirler Uluslararasi Cittaslow Birligine basvuru siirecini Cittaslow Tiirkiye Ag1 sekretaryasina ve
koordinatorliigiine basvurarak adaylik strecini baslatabilmektedirler. Birlige basvuracak
kentlerin ntifuslarinin 50.000’den az olmasi ve kent yonetiminin sakin kent felsefesiyle uyumlu
olmalari gerekmektedir. Tiim ilgili kistaslar lizerinden aday kentlere puanlar verilerek 50 puan ve
lizeri almalar1 gerekmektedir. Ilgili puami alabilen kentler birlik tarafindan unvana layik
gorilmektedir (cittaslowturkiye.org, 2019).

Uzundere’nin Dogal, Tarihsel ve Turistik Ozellikleri

Uzundere, Erzurum ilinin kuzey kesiminde yer alan il¢elerinden birisidir. Roma, Ermeni ve
Giirct gibi bircok medeniyetin hakimiyeti altina giren ilgeye 1458 yilinda Akkoyunlu devletinin
ve 1549 yilinda tamamen Osmanl devletinin hakimiyetine gecmistir. Onceleri “Azort” olarak
isimlendirilmis olan Uzundere, merkez mahallesi ile birlikte toplam 8 mahalleye sahiptir (Ates ve
Sen, 2015: 14).

Uzundere’'nin ekonomisi agirlikli olarak tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir. Tarimsal
etkinlikler bolge ikliminin uygun olmasi nedeniyle genellikle bag, bahce ve seralarda tretilen
sebze ve meyvecilige dayali olup, uygun ve yeterli tarim arazisinin bulunmamasi, topragin siddetli
erozyona ve sel baskinlarina maruz kalmasi gibi nedenlerle tarim kisith olarak yapilmaktadir.
Yerel istihdam olanaklarinin sinirh olusu nedeniyle, calisma ¢agindaki erkek niifusun %40-50’si
mevsimlik islerde ¢alismak iizere baska boélgelere gitmekte ve bunun sonucu olarak, tarimsal
faaliyetler kadinlar, geng¢ kizlar ve ¢ocuklar tarafindan gerceklestirilmektedir (uzundere.gov.tr,
2019).

llgenin 6nemli bir gelir kaynagi olan seracihk, 1994 yilinda 4 adet ve 660 m? alanla
baslatilmis ve vatandaslar i¢in 6nemli bir gelir kaynagi olmustur. Halen ilgede 134 ciftciye ait 221
adet sera ile 55.700 m? alanda seracilik faaliyetleri yapilmaktadir. Her gecen giin yeni ve modern
tiretim teknikleri esliginde seralar gelistirilmekte ve Uzundere, yalniz Erzurum ilinin degil, ayn
zamanda Dogu Anadolu Bolgesinin de sera iirtinleri iiretim merkezi haline gelme potansiyeline
sahiptir (uzundere.gov.tr, 2016). Son yillarda seralarda meyve ve sebze yetistiriciliginin yaninda
maddi degere sahip olan onlarca degisik tiirde cicek ve lale iiretilmektedir. Buna yonelik halk
egitim merkezlerinde sera cigeklerinin liretimiyle ilgili kurslar verilmektedir.
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Maddi degeri olan ciceklerin iiretiminin gelistirilmesine yénelik, Atatiirk Universitesi ve
Erzurum Tarim Goniillileri Dernegi, 2006 yilinda Uzundere ilgesinde “Uzundere Saricam
Ormanlari lizerinde Keci Baskisinin Azaltilmas1” bashikli bir proje baslatmistir. Bu kapsamda
Uzundere ilgesinde gen¢ kizlarin ftrettigi mevsimlik cicekler bolge kalkinmasina katki
saglamaktadir (atauniv.com, 2009). Yine ilgede yerel ydonetim ve Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan
desteklenen "Cicekciligin Gelistirilmesi” adli proje kapsaminda c¢icek yetistiriciligin
yayginlastirilmasina yonelik calismalar mevcuttur (tarimtv.gov.tr, 2014). Bolgede cicek ve bitki
cesitliliginin fazla olusu ve bolgenin cografi konumunun etkisiyle aricilik da oldukea gelismistir.
Ayrica bolgede pek ¢ok kus ve yaban hayvan varligini siirdiirmektedir. Tortum goliintin yapisal
ozellikleri nedeniyle g6l balik cesitliligi acisindan olduk¢a iddiali olup, goliin balik
popiilasyonunun fazla oldugu soylenebilir.

Uzundere’de turistlik, tarihi ve kiiltiirel anlamda degerli ve uzun yillar ayakta kalabilmis
bircok mimari yap1 bulunmaktadir. Bunlardan birkaci; Osvank Kilisesi, Osvank Manastir ve
Kiitiiphane Binasi, Ungﬁzek Kalesi, Sapaca Kalesi, in(;er Camii, Dikyar Camii, Cevizli Camii ve
Sasaroz Sapeli, Erikli Sapeli, Balikli Sapeli, Caglayan Sapeli olarak siralanabilir. Bunlar arasinda
Giirctiler tarafindan M.S. 963-973 yillar arasinda, bolgede bulunan tas ocaklarindan getirilen
taslarla insa edilen ve biiyiik bir kism1 hala ayakta kalmis yap1 olan Osvank Kilisesi en énemli
mimari eserlerdendir (cittaslowturkiye.org.tr, 2017). Yérede boyutlar1 Osvank Kilisesinin
boyutuna ulasmayan bircok kilise ve sapel ver almaktadir.

Yerli ve yabana yiizlerce turistleri ve giiniibirlik piknik amach ziyaretcileri agirlayan “Yedi
Goller” isimli doga alani, ilgenin en 6nemli dogal ve cevresel giizelliklerine sahip yerlerinden
birisidir. Farkli boyutlarda 6 gol ve biiyiik Tortum Golii ile birlikte sayilart 7 oldugundan adina
“Yedi Goller” denilmistir. Bu goller, yorede meydana gelen bir heyelanin Tortum Cayinin éniinii
kapatmasiyla olusmuslardir. Kalker bloklarinin diismesiyle olusan bir baska olusum ise Tortum
Goluadur. Heyelan set golii olan Tortum Golii'niin olusumuyla kendine bir baska yatak agan Tortum
Cay1, 22 metre genislik ve 48 metre ylikseklikten diiserek Tortum Selalesi'ni olusturmustur.
Tiirkiye'nin en yiiksek selaleleri arasinda yer alan Tortum Selalesi, olusumu ve yiiksekligi
bakimindan ise diinyanin sayili selalelerinden biri olarak kabul edilmektedir (KUDAKA, 2016).

llge siirlar icerisinde yer alan ve mahalli éneme haiz sulak alan olan Tortum Gélii'nii
korumak amaciyla, Orman ve Su isleri Bakanligi Doga Koruma ve Milli Parklar Genel
Miidiirliigii'ne yapilan miiracaattan olumlu netice alinmis ve Tortum Gélii “Ulusal Oneme Haiz
Sulak Alan” ilan edilmistir (uzundere.bel.tr, 2016).

Uzundere ilgesi, zengin florasi ve bitki ortiisii nedeniyle eko turizm potansiyeli yiiksek bir
merkez olarak goriilmektedir. Uzundere, Coruh Vadisi igerisinde 100-300 metreye ulasan rakim
degismeleri nedeniyle mikro klima 6zelligi sergilemekte ve bu nedenle ilgede aralarinda ¢ok ender
bulunan bitkilerin de bulundugu 100’t askin endemik bitki tiiriine rastlanmaktadir (Karahan ve
Cakir, 2011:11).

Bolgede iiretilen yerel iiriinlerin satisinin da yapildig1 tanitim festivaller diizenlenmekte ve
bu festivallerde yoresel bal, ceviz, dut, kiraz ve pestil gibi tiriinlerin tanitimi yapilmaktadir. Her y1l
23-30 Haziran’da, Uzundere yemek ve Gastronomi festivali diizenlenmekte ve bu festivalde
yoresel lezzetlerin tamitimi ve aggilik tekniklerinin paylasimi gergeklestirilmektedir. Benzer
sekilde cesitli etkinliklerin yapildig1 birgok kiiciik ¢apl festival diizenlenmektedir. Bu festivaller
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ve senlikler aracilifiyla geleneksel degerler yasatilmakta, toplumsal kaynasma saglanmaktadir
(gouzundere.com, 2016).

Dogu Anadolu Genglik Festivali (DAPGenc¢-DAPFest Projesi) T.C. Genglik ve Spor Bakanligi
tarafindan desteklenen bir programdir. Festivalin amaci belirli diizeylerde ulusal ve uluslararasi
goniilliiliik hareketlerine imkan taniyan, genclerin kisisel ve sosyal gelisimlerini destekleyen,
egitim hayatinin yaninda genclerin aktif ve sosyal bireyler olmasini gerceklestirmektir. Bu festival
sayesinde gelisim siirecindeki genclere, hosgoriilii ve alcak goniillii olma, birlikte hareket etme,
yardimlasma gibi pek ¢ok kisisel gelisim 6zellikleri kazandirilmaktadir (cittaslowturkiye.org,
2017).

Uzundere ilcesi dogal ve kiiltlirel degerleri yoniinden dnemli potansiyelleri biinyesinde
barindirirken, diger taraftan 6nemli ¢cevre sorunlari da mevcuttur. Uzundere vadisi, Uluslararasi
Koruma Birligi'ne (Conservation International) gore diinyada ¢cok hassas flora, fauna, su ve orman
kaynaklarina sahip oldugundan 6ncelikli olarak korunmasi gereken 200 6nemli ekolojik hassas
bolgeden biri olan, “Kafkasya Ekolojik Bolgesi” icerisinde yer almaktadir (Orhan ve Karahan,
2010: 32).

Fotograf 1: Tortum Goliinden Bir Goriiniim
Kaynak: (Ugur SEN, Oz ¢ekimdir)

Uzundere’de Tortum GoOlii havzasinda yasanan siddetli erozyonlarin olmasi cevre
sorunlarinin yasanmasina neden olmaktadir. Erozyon nedeniyle her yil 2,5 milyon ton aliivyon
Tortum Golii'ne dolmakta ortalama 15-20 metrelik gol arazisi toprakla dolmaktadir. Erozyonlari
bu sekilde devam etmesi nedeniyle turizm degeri yliksek doga harikasi bu olusum yok olma
tehlikesiyle yiiz yiizedir (Cakmak, 2010: 52). Ayni tehlikenin Tortum Selalesi icin de gecerli
oldugunu sdylemek miimkindur. Tirkiye'nin en ylksek selalelerinden olmasi ve panoramik
manzara sergilemesi nedeniyle, 6nemli turizm potansiyele sahip Tortum Selalesi, {izerinde
bulunan Hidroelektrik Santrali (HES) enerji tiretimi i¢in selalenin suyunu kullandigindan selale
yilda sadece 2-3 aylik siirede tam kapasite akmakta ve bu da selalenin turistlik cazibesi
azalmaktadir.
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Coruh vadisinde pek cok HES projesi halen yiiritilmektedir. Uzundere ilce merkezini
dogrudan etkileyecek bir proje de Cayasan HES projesidir. STK'lar ve yerel yoneticilere gore
yapilacak projenin; basta turizm olmak tizere, yatirimlarin gecikmesine veya iptal edilmesine
neden olacagy, su sporlarinin olumsuz etkilenecegini, proje yapim calismalarinin Uzundere ilgesi
Comertler mahallesine, fiziksel ve ekolojik acidan zarar verecegine ve ilgeye gelecek rekreasyonl
amacglh ziyaretlerin olumsuz etkilemektedir. Ayrica biitlinciil olarak vadi ekosisteminin
bozulmakta ve bag-bahce tariminin su kaynaklar1 azalmaktadir. Olumsuzluklar bunlarla sinirh
olmayip yine yaban yasaminin ve Ozellikle akarsu boyunca balik tiirlerinin azalmasi hatta
kaybolmasina neden olmakta, sosyal hayatin olumsuz etkilenerek, go¢ artmaktadir (Ozsoy, 2016;
Cakmak, 2010: 53-54). Dolayisiyla HES ptojesi her ne kadar elektrik iiretimi a¢isindan olumlu
sayilabilecek birka¢ avantaja sahip olsa da belirtilen bu dezavantajlar1 nedeniyle sinirlandirilmasi
veya tamamen ortadan kaldirilmasi yerinde bir diizenleme olacaktir.

Uzundere vadisi sahsina miinhasir, jeomorfolojik yapisi, dag ve vadi sistemleri, akarsu
rejimleri son derece c¢ekici turizm degerleri arasinda sayilabilir. Bu dogal giizellikler yore
insaninin cana yakinligy, tarihsel ve kiilttirel degerleri ile birleserek kirsal turizm varis alanlarinda
aranan biitiinciil turizm kompozisyonu sunmaktadir (Ozsoy, 2011: 5).

Uzundere ilgesi genel olarak Tortum Go6lii havzasi igerisinde yer almaktadir. Tortum
Selalesi, Tortum Gélii, Yikiklar, Osvank Kilisesi, Tortum Cays, jeolojik formasyonlarla benzenmis
derin vadi sistemi, flora, fauna, kus, kelebek ve yaban hayati cesitliligi, gastronomi kiiltiirii
bakimindan cografik ve ekolojik kisitliliklar1 nedeniyle pek ¢ok lilkeye kismet olmayacak turistik
potansiyele sahip bir yoredir. Bu esine az rastlanir degerler yorenin “Sakli Cennet” olarak
nitelendirilmesi gibi son derece ilgi ¢ekici bir durum da yaratmaktadir (Karahan ve Cakir, 2011:
6).

!Dinlence, dinlenme ve eglenmeyi kapsayan, giincel etkinlikler, stresler ve endiselerden uzak olmasi sonucu
canlandiric faaliyetlerdir (besyocuyuz.com, 2014).
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Fotograf 2: Bir Sporcunun Buz Tirmanisi
Kaynak: http://www.tuncfindik.com/fotograf-galerisi/

Uzundere Belediyesi ve bazi kurumlarin ortaklasa olarak gerceklestirdigi cam teras Coruh
Vadisi Uzerinde bulunan Tortum gélii iizerinde Pinin Kayaliklar1 bélgesinde bulunmaktadr.
Turizm agisindan ilgi ¢ekici bir tesis yapilmis bulunmaktadir. Cam teras, Tiirkiye’de sinirl sayida
bulunmaktadir, bu cam teraslar icerisinde 12.3m uzunlugu ile emsallerinin en uzunudur. Cam
teras, bir tesis olarak insa edilmis, icerisinde arag¢ park yeri ve cafe mevcut olup ziyaretcilerine
Tortum Go6lii'niin essiz manzarasi esliginde sicak soguk icecek imkan sunmaktadir.

Fotograf 3: Seyir Teras1 i¢ Mekani
Kaynak: http://www.tuncfindik.com /fotograf-galerisi/
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Fotograf 4: Uzundere Seyir Terasi
Kaynak: http://www.tuncfindik.com/fotograf-galerisi/
ARASTIRMA

Arastirmanin Amag ve Sinirliliklar:

Sakin kent unvanini almaya hak kazanmis kentlerden birisi olan Uzundere'nin turizm
gelisiminde sakin kent unvanini ne derece etkili oldugu, kis turizmine herhangi bir etkisinin olup
olmadig1 bu ¢alismada incelenmistir. Uzundere, Erzurum’un daha iliman iklimine sahip bir
ilcesidir. Uzundere’nin bu 6zelligine ragmen Erzurum’da kis turizminin gelisimine etkisinin olup
olmadigl bu calismanin arastirma alanindadir. Sakin kent unvanini tasiyan 17 sehir olmasina
ragmen bu calisma yalnizca Erzurum ile Uzundere ilgesi ile sinirli tutulmustur. Bu calisma, 6nemli
turizm destinasyonu olarak kabul edilen diger 16 sakin kentin incelenmesinde diger
arastirmacilara bir 6rnek teskil etmesi beklenmektedir.

LITERATUR OZETi

Entrikin (1991), insa edilen mekanlarin, insan hayatina etkisi iizerine yapmis oldugu
calismasinda, hayat kalitesinin artmasinda yasanilan kentlerin ve dogal cevrenin énemli oldugunu
vurgulamaktadir. Entrikin kentsel tasarimin iyi bir sekilde yapilmis olmasi, siradan mekéanlari
dahi hayat kalitesinin yliksek oldugu mekanlara doniistiirecegini ifade etmektedir. Enrikin’in
arastirma sonuclari insanlarin giinliilk hayatlarina uyum saglayan, onlarin ihtiyaclarim
karsilayabilen ve yasamlarinda pozitif bir etki birakacak sekilde tasarlanmis olan kentler,
insanlarin rahatlayacagi sosyal mekanlar olmanin yaninda, bireyleri mekan ile iliskilendirmekte
ve onlarda aidiyet duygusunu ortaya ¢cikarmaktadir.

Bauman’in (2001) yilinda, kiiresellesmenin toplumsal sonuglariyla ilgili yapmis oldugu
calismasinda; toplumlarin zamanin getirdiklerine uyum saglamak, kendilerini yenilemek gibi
amaclarla degisim gecirmek durumunda olduklarini ifade etmektedir.
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Mayer ve Knox (2006), “Sakin Kentler: Hizli Diinyada Sirdiiriilebilir Yerler” bashkli,
sakinlesme felsefesinin, kentsel gelismeye alternatif bir yaklasim olusunu konu edindikleri
calismalarinda, sakin yemek felsefesinin sakin kent hareketine doniisiimiinii ve sakin kent
hareketinin kentlere etkilerini arastirmislardir. Calismalarinda sakin yemek hareketinin diisiinsel
temelleri lizerine insa edilen sakin kent hareketinin, daha yasanabilir ve daha kaliteli bir yasam
ile iligkili, yerel uygulama ilkelerini teskil eden sehir tabanli bir yan tiriin i¢in ideolojik bir platform
oldugunu belirtirler.

“Cittaslow-Yasamaya Deger Sehirlerin Uluslararasi Birligi” baslikli calismasinda Ergiliven
(2011), siirdtirilebilir sehircilik anlayisinda, sehirlerin yasam standartlarinin ytliksek olmasini
yeterli gormemektedir. Ayn1 zamanda cevresel, tarihi ve dogal degerlere 6nem veren bir kent
anlayisi stirdiiriilebilir sehircilik anlayisinda olmazsa olmazlardandir.

VERIi TOPLAMA VE ANALIZ

Arastirmanin verileri anket teknigi ile elde edilmistir. Orneklem gruba yéneltilen anket
formu arastirmacilar tarafindan gelistirilmis ve tarafimizca literatiir taramasi yapilarak bizzat
gelistirilmis sorulardan olugsmaktadir. Anket formu iki kisimdan olusmaktadir. Birinci kisimda
katilimcilara ait demografik bilgilere iliskin sorular, ikinci kisimda ise 3 farkli konuda katilimci
goriisleri elde edilmek istenmistir. ilk olarak, sakin kent hareketi denildiginde katilimcilarin ne
anladigy, ikinci olarak, hareketin kente etkisinin nasil oldugu ve son olarak, sakin kent unvaninin
elde edilmesinden sonra gerceklesen kazanimlarla ilgili olarak sorular bulunmaktadir.

Anketle elde edilen veriler bilgisayar ortamina, Microsoft Excell 2010 programi ile
aktarilmis ve istatistiksel analizlerde frekans, ylizde dagilimlari, ortalama ve standart sapma ile
ilgili analizler SPSS 16.0 programi ile yapilmistir. Ankette 5’li Likert (bu sorulara verilecek
cevaplar, 1,00 ile 5,00 arasinda degismektedir) tipi ve 2’li (Evet-Hayir) sorular bulunmaktadir.
Ortalamalari degerlendirmek i¢in araliklarin esit oldugu kabul edilerek, aritmetik ortalamalar icin
puan araligi katsayis1 0,80 olarak bulunmustur [Puan Aralig1 = (En Yiiksek Deger-En Diisiik Deger)
/5=(5-1) /5 =10,80]. 5,00 puan i¢in, cevap kodlarindan “Kesinlikle Katilmiyorum” en diisiik olan
1,00’a karsili cevap kodlarindan “Kesinlikle Katiliyorum”, ardindan ardisik olarak sonraki
degerlere eklenerek degerlendireme araliklari elde edilmistir (Cinar, 2010: 6-7; Kiiciikali, 2016, s.
46).

Tablo 1. Deger Aralig1 Tanimi

Arahk Arahigin Tanim
1,00-1,80 Kesinlikle Katiliyorum
1,81-2,60 Katiliyorum
2,61-3,40 Kararsizim
3,41-4,20 Katilmiyorum
4,21-5,00 Kesinlikle Katilmiyorum

Tablo 1. verilerine gore ortalamasi alinan veri grubu tablodaki deger aralig1 ve karsisindaki araligin
degerine gore yorumlanabilmektedir (Cinar, 2010: 6-7).
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ARASTIRMANIN BULGULARI
Sakin Kent Algisi

Katilimcilara sakin kent olma siirecinde ve sonrasinda sakin kent hareketi ile ilgili olarak
bilgilerinin olup olmadigini tespit etmek amaciyla 3 farkli soru yoneltilmistir.

» Sakin kent olma siirecinde konu dahilinde bilgilendirildiniz mi?
» Sakin kent olma siirecinde fikriniz alind1 mi1?
» Sakin kent olma siirecinde desteginiz oldu mu?

Bu sorulara karsilik katihimcilardan asagidaki tabloda gosterildigi sekilde cevaplar alinmistir.

Tablo 2. Sakin Kent Algisi

. . Sakin kent olma Sakin kent olma siirecinde
Sakin Kent Olma Siirecinde Konu . o 1. .. .
. i e stirecinde fikriniz alind sizin bir desteginiz oldu
Dahilinde Bilgilendirildiniz Mi? mr? mu?
Evet %56,3 Evet %35 | Evet %25,1
Hayr %432 Hayir %65 | Hayir %74,9
Toplam 183 kisi Toplam 183 Kisi | Toplam 182 kisi

Tablo 2’'deki berilere gore sakin kent hareketi ile ilgili olarak katilimcilarin %56,8’i
bilgilendirilmislerdir. Sakin kent hareketi ile ilgili olarak katihmcilarin %43,2’si
bilgilendirilmedigini ifade etmislerdir. Dolayisiyla sakin kent olma stirecinde anket katilimcilarin
cogunlugu hareketin ne oldugu ile ilgili olarak bilgi sahibidirler.

Tablo 2. verilerine gore anket katilimcilarinin %35’i sakin kent olma siirecinde fikir beyan
ederek stirece dusiinsel katki saglamislardir. Katilimcilarin %65'i ise fikirlerinin alinmadigini
ifade etmistir. Son olarak “Sakin kent olma siirecinde herhangi bir sekilde siirece desteginiz oldu
mu?” diye soruldugunda katilimcilarin yalmizca %25,1'i destek verdiklerini belirtmistir.
Katilimcilarin %74,9'unun herhangi bir desteginin olmadig1 anket verilerinden anlagilmaktadir.

Sakin Kent Olmanin Kazanimlari

Sakin kent hareketinin sehirlere kattigi degerlerin, analiz edilmesi amaciyla anket
katilimcilarindan sakin kent hareketinin kazanglarini 6énem diizeyine gore siralamalari
istenmistir.

Katilimcilardan elde edilen verilere Tablo 3’te gosterildigi gibidir.
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Tablo 3: Sakin Kent Olma Kriterleri

Hiikiim Ortalama Standart Deger
Sapma
Ulke Ekonomisine Katki Saglama 3,47 1,533 .. Az .
Onemli
Yerel Halkin Yasam Kalitesini Artirmak 2,97 1,404 Orta
Cevreyi Korumak 3,13 1,330 Orta
Kentin Tapltlmlnl Yaparak Turizmi 272 1451 Orta
Gelistirmek (vurgulanmali)
Kentin Tarihi, Mimari ve Dogal Dokusunu 2.96 1337 Orta
Korumak

Erzurum ile Uzundere ilgesinin sakin kent unvanini almasi ile elde ettigi kazanimlarin neler
oldugunun belirlenmeye calisildigi bu boéliimde katilimcilara 5 segenek yoneltilmistir. Bu
secenekler arasindan sakin kent unvaninin kent gelisimine hangi alanlarda daha etkili olacagi ile
ilgili secim yapmalar1 istenmistir. Buna goére katilimcilar, sakin kent unvaninin kentin en ¢ok
tanitiminin yapilarak turizmi gelistirecegi goriisii lizerinde yogunlastigl gozlenmektedir. Sakin
kent unvani kent icin turizme katkida bulunacak bir unvan olarak degerlendirilerek turizmin
artacag goriisii katilimcilar arasinda hakimdir.

Katilimcilar tarafindan ikinci en 6nemli katki olarak 2,96 puan ortalama ile “Kentin Tarihi,
Mimari ve Dogal Dokusunu Korumak” secenegi goriilmektedir. Sakin kent hareketinin 6nemsedigi
bir konu olan kentlerin tarihi, mimari ve dogal yapilarinin korunmasi katilimcilar arasinda
Uzundere i¢in 2. 6nemli kazanim olarak gorilmustiir.

Ugiincii kazanim olarak 2,97 ortalama ile yerel halkin yasam kalitesinin sakin kent unvani
ile birlikte artacagi goriisi kabul géormustiir. Katiimcilar unvanin elde edilmesi ile birlikte
yatirimlarin artacagi turizmin gelisecegi ve insanlarin hayat kalitesinin artacagi goriisiinde
birlesmektedirler.

Dordiincii 6nemli sayillan sakin kent olma kazanimi ise 3,13 ortalama ile cevrenin
korunacag goriisudiir. Sakin kent hareketinin dogal ve tarihsel degerleri korumakla birlikte bir
on kosul olarak zorunlu goérdiiglii ¢evrenin korunmasi kriteri katihmcilar arasinda 6nemli bir
kazanim olarak degerlendirildigi Tablo 2 verilerinden anlasilmaktadir.

Katilimcilar arasinda en az 6neme sahip sakin kent olma kazanimi ise 3,47 ortalama ile sakin
kent hareketinin lilke ekonomisine katki saglamak segenegi oldugu goriilmektedir. Ankete katilan
kadin katilimcilarin sakin kent unvaninin elde edilmesiyle kent kazanimlarinin arttifinm
diisiinerek 5 segenekte verilen kazanimlarin bircoguna 6nemli kazanimlar olarak gordiikleri
sonucuna ulasilmistir. Ankete katilan erkek katilimcilarin kadinlara oranla daha temkinli
davranarak ilgili kazanimlar konusunda olumlu tepkiler vermedigi gézlenmistir. Egitim diizeyi
acisindan degerlendirildiginde lisans egitim seviyesine sahip bireyler diger egitim diizeylerine
kiyasla sakin kent olmanin kazanimlari oldugunu diisiinmektedirler. Lisans egitim seviyesinde
sonra sirasiyla lise diizeyi, lisansiisti seviyesi, 6n lisans ve son olarak ilkégretim diizeyinde
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bulunan bireyler sakin kent olmanin kazanimlari olduguna inanmaktadirlar. Dolayisiyla egitim
dilizeyinin artmasi ile sakin kent olma kazanimlarina karsi olan degisim arasinda anlamli bir iliski
bulunamamustir.

Sakin Kent Hareketinin Kriterlerine Uyum

Sakin kent olmak icin yerine getirilmesi zorunlu olan kosullar siralanarak bu temel
zorunluluklardan hangilerine uyum daha kolay olacagi ile ilgili olarak yapilan analizde katilimci
gorisleri asagidaki gibidir.

Tablo 4. Sakin Kent Olma Kriterlerine Uyum

Aldigy
Hiikiim Ortalama | Toplam Deger
Puan
Cevre politikalar1 4,08 747 Hi¢ Kolay Degil
Alt yap1 politikalar 4,58 839 Kolay Degil
Kent kalitesinin artirilmasina yonelik politikalar 3,97 727 Kq.lay Oldugu
Soylenemez
Y?rel .urunl-erln ve liretimin desteklenmesine 3,44 629 En Kolay Uyum
yonelik politikalar
Tarim, Turizm, esnaf ve Sanatkarlara Yonelik
Politikalar 3,61 661 Kolay Uygunlukta
Misafirperverlik, farkindalik ve egitim i¢in planlar 3,73 683 Orta Uygunlukta
Ortak Kurumlara Destekler 4,68 856 Kesinlikle Kolay Degil

“Sizce Uzundere sakin kent olma kriterlerinden hangilerine daha kolay uyum saglamistir.
(Zorluk derecesine gore en kolaylr 1 olmak lzere 7’ye kadar numaralandirimz.” seklinde
katilimcilara yoneltilen ifadeye karsi kentin en kolay uyum saglayacagi baslik “Yerel iiriinlerin ve
tiretimin desteklenmesine yénelik politikalar” oldugu goriisii hakimdir. ikinci en kolay uyum
saglanacak kriter olarak “Tarim, Turizm, esnaf ve Sanatkarlara Yonelik Politikalar” olarak kabul
degerlendirilmistir. Dolayisiyla kentin sakin kent unvanini almasiyla yerel iiretimin ve tarim,
turizm, esnaf ve sanatkarlarin desteklenmesi konular1 en kolay uygulanabilen konular olarak
gorilmektedir.

Bu bashklardan sonra en kolay uyum saplanan kriterler sirasiyla “Misafirperverlik,
farkindalik ve egitim icin planlar”, “Kent kalitesinin artirilmasina yonelik politikalar”, “Cevre
politikalar1”, “Alt yapi politikalar1” ve son olarak “Ortak Kurumlara Destekler” oldugu

belirtilmistir.
Sakin Kent Hareketinin Kente Etkisi

Sakin kent hareketinin kentlere etkilerinin neler oldugu ile ilgili olarak katilimci
gorislerinin alindig1 bu béliimde katilimcilarin goriisleri incelendiginde Tablo 5 elde edilmistir.
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Tablo 5. Sakin Kent Hareketinin Etkili Oldugu Alanlar

(:lr;grsr: Sakin Kent Hareketinin EtKisi Ortalama ]gi;lzeer;/li
1 Yasanilan Sehrin Sakin Kent Olmasindan Memnuniyet 1,74 Cok Onemli
2 Dogal, turistik ve tarihi alanlara etkisi 1,83 Cok Onemli
3 Tanitima Etkisi 1,83 Cok Onemli
4 Yerel kimligin korunmasina etkisi 1,89 Cok Onemli
5 Diger kentlere gore tercih edilebilirligine etkisi 1,91 Cok Onemli
6 Yerel halkin yasam kalitesine etkisi 1,92 Cok Onemli
7 Alternatif Turizme Etkisi 1,92 Cok Onemli
8 Onemli Mekanlarin imajina Etkisi 1,94 Cok Onemli
9 Bilingli Ziyaretciler Tarafindan Tercih Edilmesine Etkisi 1,97 Cok Onemli
10 Cevresel Degerlerin Korunmasina Etkisi 2,04 Onemli
11 Onemli Mekanlarin Markalasmasina Etkisi 2,07 Onemli
12 Cevreye Duyulan Hassasiyete Etkisi 2,13 Onemli
13 Yerel Kalkinmaya Etkisi 2,17 Onemli
14 | Biyocesitlilige ETKISI 2,2 Onemli
15 Sakin Yemek Hareketiyle isbirligi 2,24 Onemli
16 Cevreye Kirliligine Etkisi 2,32 Onemli
17 Ekonomik Kalkinmaya Etkisi 2,34 Onemli
18 Yerel Halkin Gelir Diizeyine Etkisi 2,41 Onemli
19 Destinasyonlara Etkisi 2,48 Onemli
20 Is Olanaklarina Etkisi 2,54 Orta
21 Uzundere’de Bulunan Kamu Kurumlari Yeterliligine Etkisi 2,62 Orta
22 Cevre Bilincinin Olusmasinda Yerel Yoneticilerin Etkinligi 2,67 Orta
23 Yerel Halkin Cevre Bilincine Etkisi 3,39 Onemsiz

Tablodaki veriler incelendiginde sakin kent unvani almasi nedeniyle yerel halk olduk¢a
memnun oldugu goriilecektir. Sakin kent unvaninin etkili oldugu alanlar genel itibariyle tanitim,
alternatif turizm, dogal ve turistik alanla, bilingli ziyaretgilerin ugrak yeri olmasi gibi turistik
amaclarin 6n plandadir. Ekonomik olarak gelisim konusunda cekinceler mevcuttur zira is
olanaklari ve gelir diizeyi gibi maddi kazang beklentilerinin daha geri planda kaldig1 séylenebilir.
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Uzundere’nin Sakin Kent Unvanini Almasi Neticesinde Gerceklesen / Gerceklesecek
Faaliyetlere iliskin Alg:

Sakin kent unvani alan bir kentin daha 6nceden gergeklestirilme imkani bulamadig1 kamu
hizmetlerini gerceklestirdigi baz1 alanlarda ise imkansizliklarin oldugu gozlenmektedir.
Calismanin bu kisminda sakin kent unvani alan Uzundere’nin gerceklestirdigi faaliyetlerin anket
katilimcilart agisindan nasil algilandigi hangi faaliyetin daha degerli olarak gorildiigi ile ilgili
analiz yapilmistir.

Tablo 6. Sakin Kent Unvani Alan ilcede Gerceklesen ve Gerceklesmis Faaliyetlere Yonelik Alg

g:;::: Faaliyetlere Yonelik Alg: S&lzeel;li
1 Sehrin tarihi dokusu koruma altina alinmis ve sahiplenilmistir 2,26
2 Kadin girisimcilerin sayisi artmistir 2,39
3 Yerel girisimcilik artmistir 2,4
4 Sehirdeki asayis ve glivenlik artmistir 2,45
5 Sehirde planl gelisim baslamistir 2,46
6 Sosyal sorumluluk projeleri artmistir 2,49
7 Isletmelerin ¢evresel duyarlif1 artmistir 2,57
8 Sehir yatirimcilar icin cazip hale gelmistir 2,6
9 Halkin cevreye olan farkindaligi artmistir 2,6
10 Sehir rekabet avantaji saglamistir 2,64
11 Yerel tedarikcilerin sayis1 artmistir 2,72
12 Sehrin alt yap1 sorunlar1 azalmistir 2,8
13 Ulasim imkanlar gelismistir 2,85
14 Sehirdeki kiiltiir, sanat ve diger aktivitelerin sayis1 artmistir 2,9
15 Cevre liniversitelerin sehre katkisi artmistir 3,02

Tablodaki veriler incelendiginde 2,26 ortalamayla “Sehrin tarihi dokusu koruma altina
alinmis ve sahiplenilmigtir.” hiikkmii anket katilimcilari tarafindan en ¢ok kabul edilen ve en 6nemli
olarak goriilen secenek oldugu goriilmektedir. Bu nedenle Uzundere'nin sakin kent unvanini
almasiyla sehrin tarihi degerlerine 6zen gosterildigi katihimcilar tarafindan kabul edildigi
soylenebilir.

Tablo 6 verilerine gore anket katilimcilar1 kentte kadin girisimciliginin arttigi hiikmiini de
oldukc¢a 6nemli bir kazanim olarak degerlendirip 2,39 ortalama deger ile unvan alan ilcede
gerceklesen onemli gelisme olarak gormiislerdir. Yine benzer ve yukaridaki veriyi dogrular
sekilde yerel girisimciligin arttig1 yoniinde katiimcilara sunulan “Yerel girisimcilik artmistir”
hiikmiinii, katilimcilarin 2,4 puan ile 3. 6nemli kazanim olarak degerlendirdikleri gériilmektedir.
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SONUC

Sakin Kent (cittaslow), 1999 yilinda italya'da kurulmus uluslararasi bir belediyeler
birligidir. Italyanca "Citta (Sehir)" ve Ingilizce "Slow (Yavas)" kelimelerinin birlesmesiyle
tiiretilen Cittaslow, "Sakin Sehir" anlaminda kullanilmaktadir. Sakin kent hareketi, sakin yemek
hareketinin kentsel diizeyde uygulanmasi ile gelismis ve kisa zamanda 130 iilke tarafindan
desteklenmis bir belediyeler birligidir. 2020 Temmuz ay1 itibariyle 30 iilkeden 266 sehir sakin
kent unvanini almistir. Sakin kent hareketi sakinligin hayat felsefesi haline getirilmesini
savunurken, insanlarin tiiketecekleri kadar tiretmeleri, saglikli ve dogal bir hayat siirtindiirmeleri,
hayat kalitesinin her zaman yiiksek olmasi gibi hedeflere yonelik faaliyetler gerceklestirmektedir.
Sadece yemek ve kentlere uygulanan sakin felsefesini daha da farkli mecralara tasiyarak hayatin
bir¢ok alaninda sakinlik anlayisinin uygulanmasi hareketin temel savunularindandir.

Sakin felsefesi, sakin para, sakin ekonomi, sakin trafik, sakin turizm gibi farkli alanlarda
uygulanma imkani bulmaktadir. Zira kiiresellesen ve hayatin bir¢ok alaninda yarismaci bir
durumun gergeklestigi gliniimiiz diinyasinda insanlarin sakinlesmesi yavaslamasi ve rahatlamasi
biiyiik bir ihtiyac olarak kendini hissettirmektedir. iste bu ihtiyaca bir cevap niteliginde olan sakin
kent hareketi artik metropollerin ve megapollerin icinde kaybolan ve yalnizlasan insanlarin hayat
kalitesini nasil artirmaliyi1z? sorusunu cevabini aramaktadir. Bu calisma da Uzundere ilgesinde
sakin kent hareketinin sosyal hayata, calisma hayatina ve turizme y6nelik etkileri analiz edildi ve
sakinlesme, yavaslama ve durgunlasma ihtiyacinin tatmin edilmesi ¢alisanlar agisindan oldukea
onemlidir ve ¢alisanlar sakin bir hayatta daha basarili ve calisma istegine sahiptir.

Sakin kent hareketinin baska bir etkisi olarak dogal ve tarihsel degerlerin korundugu
bulgusu da bu arastirmadan elde edilen bagka bir bulgudur. Sakin kent hareketi dogal ve ¢evresel
degerlere olduk¢a 6nem veren bir toplumsal harekettir. Sakin kent belediyeler birligi, kentleri
mimari varliklarinin orijinal haliyle korunmasina deger vermektedir. Bu nedenle kentsel mimari
kiltir varligr birlik tarafindan hassasiyetle korunmaktadir.

Bu hareketin turizme olan etkisi incelendiginde goriilmektedir ki sakin kent hareketi
ylkselen bir degere sahip turizm destinasyonlarina énem verip ziyaretcilerin tercih ettigi
mekanlarin gelistirilmesini 6nemsemektedir. Yapilan Erzurum ile Uzundere ilgesi icin alan
arastirmasi da ilcenin sakin kent unvani almasi ile Dogal, turistik ve tarihi alanlara etkisi oldugu;
turizmi gelistirdigi goriisii hakimdir.

Uzundere’nin jeomorfolojik, fiziki ve cografi 6zellikleri nedeniyle il merkezinden farkl iklim
ve cografi 6zellikler sergilemektedir. [l merkezinde oldukca soguk gecen kis mevsimi ilcede 1iman
bir havada sirmektedir. Bu nedenle ilcenin turizme yoénelik faaliyetleri her gecen giin
gelismektedir. 2017 yihinda 3. Uluslararasi Emrah Ozbay Buz Tirmanis Festivali, ilcede
diizenlenmistir. Profesyonel dagcilar, Uzundere ilcesindeki Serafin, Abinis, Senyurt ile Cevizli
Mahallelerindeki selalelere tirmanis gerceklestirerek yerli ve yabanci ilgililerin dikkatini
cekmislerdir. Erzurum Cevre ve Sehircilik 11 Miidiirliigii Tabiat Varliklarim Koruma Kurulu
tarafindan onaylanan Teyin Bahce Projesi ile mantar kafe, masal kalesi, bayanlara 6zel yiizme
havuzu, kil cadirlar, deniz feneri ve ahsap asma koprii Uzundere Belediyesine ait 13 doniimliik
arazide halkin hizmetine sunulmus diger sosyal yapilardir.

Anadolu Efes’in Gelecek Turizmde Projesi kapsaminda destek verilen bolgelerden biri olan
Erzurum’ un ilgesi olan Uzundere ilgesi, 2013 yih Bakanlar Kurulu karariyla ‘Turizm Merkezi’
olarak ilan edilmistir.
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Sakin kent Uzundere yalnizca kis turizmi baglaminda degil farkh alanlarda da kamusal
yatirimda pay almaktadir. Uzundere Tortum selalesi Tortum golii Yedigoller'in yani sira tarihi
kiliseleri kopriileri yaylalar1 ve ormanlari ile bolgede farkl bir destinasyon kaynagidir. 2020 yili
icerisinde selale ve Yedigoller kiiltiir bakanligi ve Milli parklar Bolge Miidiirligi tarafindan ciddi
bir diizenleme ile karsi karsiyadir. Uzundere icin hedeflenen turist sayis1 500 bindir. Uzundere bu
rakami ¢ok daha oteye tasiyabilecek 6zelliklere sahip bir sakin kenttir.

64



ETU Sentez iktisadi ve idari Bilimler Dergisi
ETU Synthesis Journal of Economic and Administrative Science

KAYNAKLAR

Akpinar, E. ve Bulut, Y. (2010). Ulkemizde Alternatif Turizm Bir Dali Olan Ekoturizm Cesitlerinin

Bolgelere Gore Dagilimi ve Uygulama Alanlari. [Il. Ulusal Karadeniz Ormancilik Kongresi
Bildiri Kitabi, 4, 1575-1594.

Atauniv. (2009). Sakli Cennetin Altin (icekleri Projesi. http://www.atauniv.com/ataturk-
universitesi/sakli-cennetin-altin-cicekleri-projesi.html, (19.05.2009).

Ates, S. ve Sen, U. (2015). Uzundere Doga-Tarih-Turizm-Kiiltiir. Erzurum: Uzundere Belediyesi
Kiiltir Yayinlari.

Bauman, Z. (2012). Kiiresellesme. (Cev.: Abdullah Yilmaz). Istanbul: Kayhan Matbaacilik.

Cittaslow International. (2017). International Network Of Cities Where Living Is Good.
http://www.cittaslow.org, (02.02.2017).

Cittaslow Turkey. (2017). Cittaslow Ttirkiye. http:/ /cittaslowturkiye.org/#cittaslow

Cakmak, E. (2010). Uzundere Stratejik Gelisme Plani: Vizyon 2023. Erzurum: Uzundere Stratejik
Gelisme ve Turizm Master Plani.

Cinar, O. (2010). Okul Miidiirlerinin Iletisim Siirecindeki Etkililigi. Dumlupinar Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 26 (1), 1-10.

Entrikin, J. N. (1991). The Betweenness of Place: Towards a Geography of Modernity. UK: Macmillan
Education.

Ergiiven, M. H. (2011). Cittaslow - Yagamaya Deger Sehirlerin Uluslararasi Birligi: Vize Ornegi.
Kirklareli: Organizasyon ve Yénetim Bilimleri Dergisi. 3 (2), 206-221.

Gouzundere. (2016). Etkinlikler. http://gouzundere.com/etkinlikler/. (16.10.2016).

Giiriin, F. (2001). Globallesme ve Cokuluslu Sirketlerin Insan Kaynaklar1 Yénetimine Etkileri.
Ankara: Kamu-is Sendikas1 Yayinlari.

Karahan, F. ve Cakir, E. (2011). Uzundere Turizm Master Plani: Vizyon 2023. Erzurum: Uzundere
Belediyesi Yayinlari.

Karahan, Faris. (2011). Uzundere Turizm Master Plani: Vizyon 2023. Uzundere Belediyesi Kiltiir
Yayinlari, Erzurum.

Kudaka. (2016). Erzurum Eko Agro Turizm.
http://erzurumdayatirim.kudaka.org.tr/dokumanlar/Erzurum_Eko_Agro_Turizm.pdf ,
(23.10.2016).

Kiigiikali, A. (2016). Bir Sosyal Politika Problemi Olarak Gé¢: Erzurum Ornegi. Ankara: imaj
Yayinevi

Mayer, H. & Knox, P. L. (2006). Slow Cities: Sustainable Places In A Fast World. Journal Of Urban
Affairs. 28 (4). 321-324.

Newman, P. & Jennings, 1. (2012). Cities as sustainable ecosystems: principles and practices. Island
Press.

Orhan, T. ve Karahan, F. (2010). Uzundere ilcesi ve Yakin Cevresinin Ekoturizm Potansiyelinin
Degerlendirilmesi. Artvin Coruh Universitesi Orman Fakiiltesi Dergisi.11 (1), 27-42.

65


http://www.atauniv.com/ataturk-universitesi/sakli-cennetin-altin-cicekleri-projesi.html
http://www.cittaslow.org/
http://cittaslowturkiye.org/#cittaslow

Sakin Kent-Turizm iliskisi Baglaminda Uzundere Ilcesinin Degerlendirilmesi
Evaluation of Uzundere District in the Context of Cittaslow-Tourism Relations

Ozsoy, H., (2011). Uzundere Turizm Master Plani: Vizyon 2023. Uzundere Belediyesi Kiiltiir
Yayinlari, Erzurum.

Ozsoy, M. H. (2016). “Erzurum'un Uzundere ilcesi'nde HES dendi 'huzur' gitti”. Hiirriyet.
http://www.hurriyet.com.tr/hes-dendi-huzur-gitti-40085340, (11.04.2016).

Parkins, W. & Craig, G. (2006). Slow Living. Oxford Berg Publisher.

Petrini, C. & Padovani, G. (2006). Slow food revolution: A new culture for dining & living. Rizzoli Intl
Pubns.

Scarpato, R. (2002). “Gastronomy as a tourist product: The perspective of gastronomy
studies”. Tourism and gastronomy, 11(2), 51-70.

Slow Food. (13.01.2017). About Us. http://www.slowfood.com/about-us

Slow Movement. (26.12.2016). Downshifting as a way of life.
http://www.slowmovement.com/downshifting.php

Tarimtv. (2014). Erzurumlu cicekgi kuzenlerin bagsarisi.
http://www.tarimtv.gov.tr/HD4763_erzurumlu-cicekci-kuzenlerin-basarisi.html,
(30.05.2014).

Tung Findik, (2020), Fotograf Galerisi, http://www.tuncfindik.com/fotograf-galerisi/,
(07.07.2020)

Uzundere Belediyesi. (2016). Tortum Golii. http://www.uzundere.bel.tr/
haber_detay.asp?id=197, (02.11.2016).

Uzundere. (2016). Hakkimizda. http://www.uzundere.gov.tr/, (02.10.2016).

Unal, M. ve Zavalsiz, Y. S. (2016). Kiiresellesme Karsiti Bir Hareket: Yavas Hareketi. Insan ve
Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 5 (4), 889-912.

Yurtseven, H. R, Kaya, O. ve Harman, S. (2010). Yavas hareketi. Ankara: Detay Yayincilik.

66


http://www.hurriyet.com.tr/hes-dendi-huzur-gitti-40085340
http://www.slowfood.com/about-us
http://www.slowmovement.com/downshifting.php
http://www.tuncfindik.com/fotograf-galerisi/

